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Presentacion

La cirugia ortopédica y traumatologia ha sufrido un espectacular desarrollo en los
ultimos afios. Los avances en columna vertebral y el abordaje de tumores e Infecciones
en el aparato locomotor ofrecen nuevas posibilidades en el manejo de las patologias

y mejoras en el pronodstico del paciente. Este programa esta orientado a actualizar al
especialista para que pueda incorporar estos avances en la practica quirdrgica diaria
Con sus pacientes.

La evidencia cientifica aumenta la calidad en la cirugia
traumatologica. Mantenerse actualizado es clave para
prestar una mejor atencion a nuestros pacientes.
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Los nuevos escenarios en la traumatologia nos empujan a
proponer nuevos programas de formacion que se ajusten a las
necesidades reales de los profesionales experimentados, con el
fin de que puedan incorporar los avances en columna vertebral
y tumores e infecciones del aparato locomotor a su practica
diaria”




tecn 06| Presentacion

La cirugia ortopédica y traumatologia esta en constante evolucion. El volumen de
informacion aumenta exponencialmente cada afo y resulta imposible estar actualizado
en todas las parcelas de la especialidad, a menos que se cuente con un equipo de
expertos en diferentes subareas que realice este trabajo por el especialista, haciendo
una discriminacion inteligente de la informacion.

Ademas, la tendencia actual a subespecializarse en una region anatémica o técnica
quirdrgica, hace que sea mas dificil estar al dia en aquellas parcelas que no se tratan
habitualmente, y en ocasiones convierte la actualizacion en un proceso dificil y costoso.
A esto hay que afiadir el aumento del promedio de vida de las personas se traduce en
un mayor numero de lesiones osteoarticulares degenerativas e invalidantes.

Este experto universitario permite que el especialista pueda actualizarse en los Ultimos
procedimientos en cirugia de Columna y en el abordaje de Tumores e Infecciones del
Aparato Locomotor para mejorar la calidad de la practica quirdrgica con sus pacientes.

Actualiza tus conocimientos con el
programa de Experto Universitario en
Cirugia Ortopédica y Traumatologia de
Columna Vertebral y Tumores e
Infecciones del Aparato Locomotor”

Este Experto Universitario en Cirugia Ortopédica y Traumatologia de Columna
Vertebral y Tumores e Infecciones del Aparato Locomotor contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas
destacadas del curso son:

* Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en cirugia traumatoldgica. Los
contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen la informacién indispensable para el ejercicio profesional.

* Contiene ejercicios donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje.

* Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
ante el paciente quirdrgico con patologia osteoarticular y con procesos oncologicos e
infecciosos.

* Guias de practica clinica sobre las diferentes patologias.

* Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de
discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual.

* Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion a
internet.



Este Experto Universitario puede ser la mejor
inversion que puedes hacer en la seleccion de

un programa de actualizacion por dos motivos:

ademas de poner al dia tus conocimientos en
cirugia de columna y tumores e infecciones
del aparato locomotor, obtendras un titulo de
experto universitario por la TECH - Universidad
Tecnologica”

Incluye en su cuadro docente especialistas de reconocido prestigio en cirugia
traumatologica, que vierten en esta formacion la experiencia de su trabajo.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al especialista un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el cirujano debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso. Para ello, el médico contara
con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos

expertos en el campo de la cirugia traumatoldgica y con gran experiencia docente.
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Aumenta tu sequridad en la toma de
decisiones actualizando tus conocimientos
a través de este Experto Universitario.

No dejes pasar esta oportunidad y elige la
mejor forma de mantenerte actualizado
en cirugia de columna y en tumores e
infecciones del aparato locomotor.
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Objetivos

Este programa pretende facilitar al especialista la actualizacion de los conocimientos
en las nuevas técnicas quirdrgicas, indicadas en el paciente con el paciente quirdrgico
con patologia osteoarticular de columna y con procesos oncoldgicos e infecciosos.
Para ello propone una revision de las diferentes patologias y su manejo médico-
quirdrgico a la luz de la tltima evidencia cientifica.
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Este Experto Universitario esta orientado para que consigas
actualizar tus conocimientos en cirugia de columna y en
tumores e infecciones osteoarticulares, con el empleo de

la ultima tecnologia educativa, para contribuir con calidad y
seguridad a la toma de decisiones”
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Objetivo general

Actualizar al médico en los procedimientos quirdrgicos mas destacados en la cirugia
ortopédica y traumatoldgica de la columna vertebral, asi como incorporar los avances
en el abordaje de procesos oncoldgicos e infecciosos del aparato locomotor, con el fin
de prestar una atencion basada en la calidad y la seguridad, que permita minimizar las
consecuencias de estas patologias y mejorar el pronéstico del paciente.

Objetivos especificos

Identificar los signos y sintomas de las patologias en la columna vertebral y seleccionar
la indicacion terapéutica adecuada en base a la Ultima evidencia cientifica.

Interpretar y justificar la mejor eleccion terapéutica ante tumores del aparato locomotor.

Determinar las causas de las principales infecciones en el aparato locomotor y el
tratamiento de primera eleccion.

Definir los aspectos éticos en COT.

Aplicar los criterios de la Medicina Basada en la Evidencia para la
seleccion de tratamiento en COT.

Actualizar las indicaciones en la profilaxis antibiética en los procedimientos de COT.
Determinar correctamente la pauta de tromboprofilaxis en COT.

Actualizar las politicas de ahorro de sangre en COT.

Distinguir las diferentes aplicaciones de cultivos celulares en Ortopedia y Traumatologia.

Explicar en qué casos es correcto el empleo de BMP en Ortopedia y Traumatologia.

* Interpretar las evidencias clinicas sobre Plasma Rico en Plaquetas en patologia tendinosa
y articular.

* Reconocer el modelo biopsicosocial en Patologia musculoesquelética.
* Clasificar y actualizar los sistemas de medicion de resultados en COT.

* Interpretar los resultados correctamente en Radiologia Intervencionista
en Patologia musculoesquelética.

* Reconocer los conceptos actuales en Neurofisiologia en Cirugia Ortopédica.

* Confirmar que esta al dia la informacion de la que disponemos sobre el tratamiento de la
hernia discal.

* |dentificar y reconocer una mielopatia cervical.
* Explicar los pasos a seguir en una corporectomia cervical anterior.

* Enumerar los pasos a seguir para realizar una fijacion posterior con tornillos pediculares 'y
en masas laterales.

* Comparar los distintos tipos de protesis de disco cervical.

* Actualizar la clasificacién aceptada de las fracturas de la columna cervical.

* Reconocer y clasificar hernia discal lumbar y estenosis de canal lumbar.

* Examinar el acceso anterior a la columna tordcica mediante Toracoscopia.

* Evaluar la hernia discal lumbar extraforaminal, desde el acceso paravertebral.
* Examinar corporectomia toracolumbar por acceso posterior.

* Describir los procedimientos diagnosticos y terapéuticos actualizados frente a la
escoliosis.

* Distinguir las osteotomias de ponte y artrodesis en enfermedad de Scheuermann.
* Clasificar y valorar las alteraciones sagitales de la columna.
* Reconocer los distintos grados de espondilolistesis.

* Establecer los procedimientos quirlrgicos actualizados ante una artrodesis lumbar TLIF
minimamente invasiva.



Reconocer y clasificar los distintos grados de degeneracion discal.
Revisar y actualizar el manejo de tumores vertebrales.
Reconocer la espondilodiscitis e infecciones vertebrales.

Determinar, segun las Ultimas recomendaciones, el tratamiento percutaneo de las
fracturas vertebrales toracolumbares

Valorar e interpretar los principales signos y sintomas esenciales de tumoraciones en el
sistema osteoarticular.

Realizar un diagnostico correcto por imagen de los tumores del aparato
locomotor.

Determinar el diagnéstico diferencial de tumores benignos y potencialmente agresivos.

Distinguir en qué casos patologicos del aparato locomotor debe utilizarse la técnica de
ablacion por radiofrecuencia.

Identificar tumores malignos de origen éseo y cartilaginoso.
Reconocer lesiones de células redondas.

Adaptar a cada paciente las bases del tratamiento quirdrgico de los tumores del aparato
locomotor.

Compilar un correcto abordaje diagnostico y terapéutico de las metastasis seas.

Adaptar a cada paciente las bases del diagndstico de las infecciones del aparato
locomotor.

Revisar la fisiopatologia, clinica y abordaje de la osteomielitis aguda y cronica.
Revisar la fisiopatologia, clinica y manejo terapéutico de la artritis séptica.

Identificar los principales signos y sintomas de la espondilodiscitis y de las infecciones
vertebrales.

Abordar el estado actual de los procedimientos quirdrgicos en las infecciones de
PTCy PTR.

Determinar los avances en el manejo antibiético del paciente con infeccion osteoarticular.
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Direccion del curso

La creacién de los materiales se ha realizado por un equipo de profesionales de
referencia en el ambito de la cirugia traumatoldgica, que desempefian su actividad
profesional en centros hospitalarios de prestigio. Ademas participan, en su disefioy
elaboracion, otros especialistas de referencia que completan el programa de un modo

interdisciplinar.




Direccion del curso [13 tec!)

Aprende de profesionales de referencia, los ultimos
avances en cirugia de columna y en tumores e
infecciones del aparato locomotor”
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Direccion

* Licenciado en Medicina por la Universidad de Navarra.

* Doctor en Medicina por la Universidad de Valencia.

* Especialidad en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Ramon y Cajal de Madrid.

* Profesor Facultad de Medicina Universidad Cardenal Herrera CEU de Valencia.
* Master en gestion Sanitaria por la Universidad de Valencia.

* Jefe de Servicio del Hospital Arnau de Vilanova de Valencia y Hospital de Liria.
* Premio Pro Academia de la Sociedad Europea de RMN.

* En dos ocasiones Premio Best Paper Award de la Spine Society of Europe.

* En dos ocasiones Premio Sociedad Espafiola de Columna vertebral (GEER).

* 20 premio investigacion Angel Herrera de la Fundacién San Pablo CEU miembro de la Junta directiva de la Sociedad Espafiola de
Investigacion en Cirugia Ortopédica (INVESCOT).

* Investigador principal en varios proyectos de Investigacion con financiacion competitiva de Organismos Publicos.

Coordinadores
Médulo de infecciones del aparato locomotor. Médulo de columna vertebral.
Baeza Oliete, José Martin Benlloch, Juan Antonio
* Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. * Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
* Unidad de Sépticos. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia * Jefe de la Unidad de Cirugia de Columna del Hospital

Médulo de tumores del aparato locomotor. Doctor Peset. Valencia

Amaya Valero, José Vicente
* Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

* Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia
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Profesores Segura Llopis, Francisco
* Jefe de Servicio de COT. Hospital Clinico Universitario de Valencia.
Baixauli Garcia, Francisco

+ Jefe de Servicio de COT. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valen-cia Burgos Flores, Jesds

* Jefe de Seccién COT. Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid
Cabanes Soriano, Francisco

* Jefe de Servicio de COT del Hospital de Lliria, Valencia. Chaques Asensi, Francisco

* Jefe de Seccion COT. Hospital FREMARP, Sevilla.
Calvo Crespo, Emilio

* Jefe de Servicio de COT. Hospital Fundacién Jiménez Diaz. Madrid. Diaz Ulloa, Maximo Alberto

* Jefe de Seccion COT. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, A
Gil Garay, Enrique Corufia

+ Jefe de Servicio de COT. Hospital La Paz. Madrid. .
Hernandez Ferrando, Lorenzo

Guillén Garcia, Pedro * Jefe de Seccion COT. Cadera y Pelvis. Hospital General Universitario de Valencia.

+ Jefe de Servicio de COT. ClinicaCemtro. Madrid . . .
Maruenda Paulino, José Ignacio

Hevia Sierra, Eduardo * Jefe de Seccion COT. Hospital Clinico Universitario de Valencia

+ Jefe de Servicio de COT. Hospital La Fraternidad. Madrid .
Monllau Garcia, Joan Garles

Knorr, Jorge * Jefe de Seccion COT. Hospital del Mar. Barcelona.

* Jefe de Servicio de COT. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. B . i
Ordoio Dominguez, Juan Fermin

Mesado Solernou, Cristobal * Jefe de Seccion. Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia.

* Jefe de Servicio de COT. Hospital General de Castellon. Castellon. L
Salavert Lleti, Miguel

Soler Romagosa, Francesc + Jefe de Seccion Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario y Poli-técnico La Fe,
* Jefe de Servicio de COT. EGARSAT. Valencia

Valverde Mordt, Carlos Vicent Carsi, Vicente
* Jefe de Servicio de COT jubilado. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia. + Jefe de Seccién COT. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

Vaquero Martin, Javier
+ Jefe de Servicio de COT. Hospital Gregorio Marafion. Madrid.
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Vila Rico, Jesus Enrique
* Jefe de Seccion COT. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Alvarez Galovich, Luis

+ Jefe de la Unidad de Patologia de Columna. Hospital Universitario Funda-cion Jiménez
Diaz y Hospital General de Villalba.

Aracil Silvestre, José

+ Jefe de la Unidad de Miembro Inferior. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

Cuadros Romero, Miguel

* Jefe de la Unidad de Miembro Superior y Microcirugia jubilado del Hospital Virgencia de la

Victoria. Mélaga.

Delgado Serrano, Pedro J.

+ Jefe de la Unidad de Cirugia de Mano y Miembro Superior. Hospital Univer-sitario HM
Monteprincipe. Madrid.

Espejo Baena, Alejandro
* Jefe de la Unidad de Artroscopia. Hospital Virgen de la Victoria y del Hospi-tal Vitas
Parque San Antonio. Malaga.

Gallart Castany, Xavier
* Jefe de la Unidad de Cadera Hospital Clinic. Barcelona.

Galovich, Luis Alvarez

+ Jefe de la Unidad de Patologia de Columna. Hospital Universitario Funda-cion Jiménez
Diaz y Hospital General de Villalba

Guillén Vicente, Isabel
+ Jefa de la Unidad de cartilago. Clinica Cemtro

Lopez-Alcorocho Sanchez, Juan Manuel
* Jefe de la Unidad de investigacion clinica Cemtro-Amplicel

Soldado Carrera, Francisco
* Jefe de la Unidad de miembro superior Hospital Sant Joan de Déu

Torner Rubies, Ferran
* Jefe de la Unidad de tumores musculoesqueléticos Hospital Sant Joan de Déu.

Ullot Font, Rosendo
* Coordinador de COT. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona.

Aguilella Fernandez, Luis
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Unidad de cirugia de la mano y extre-midad superior.
Hospital Universitario La Ribera, Madrid.
Aguirre Garcia, Rafael
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Unidad de Raquis. Hospital Universita-rio Doctor
Peset, Valencia.
Alonso Benavente, Antonio
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Arnau de Vilanova, Valencia

Alvarez Llanos, Alejandro
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Arnau de Villanova, Valencia.

Angulo Sanchez, Manuel Angel
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia

Arnau Massanet, Rosana
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Clinico Valencia

Aroca Navarro, José Enrique
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Universitario La Fe, Valencia



Bas Hermida, Paloma

* Médico Adjunto del Servicio de COT. Unidad de Raquis. Hospital Universita-rio y
Politécnico La Fe, Valencia

Blanco Baiges, Eduardo
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Royo Villanova, Zaragoza.

Calabuig Muiioz, Eva
* Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas. Area Clinica Médica. Hospital
Universitario y Politécnico La Fe, Valencia.

Caiiete San Pastor, Pablo
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital de Manises, Valencia

Carratala Baixauli, Vicente
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Union de Mutuas y Quiron Salud. Va-lencia

Climent Peris, Vicente
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Lluis Alcanyis. Xativa.

Collado Gastalver, Diego
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelo-na.

Compte Verdaguer, Antonio
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelo-na.

Corella Montoya, Fernando
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Unidad cirugia de la mano. Hospital Universitario
Infanta Leonor, Madrid.

Diaz Fernandez, Rodrigo
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital de Manises. Valencia.
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Duart Clemente, Javier Melchor
* Médico Adjunto del Servicio de Neurocirugia. Unidad de columna. Funda-cion Jiménez
Diaz. Madrid
Ezzedine, Aida
* Médico Especialista en Rehabilitacion y Medicina Fisica. Hospital Marina Alta, Denia,
Alicante
Fahandezh-Saddi Diaz, Homid
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Unidad de cirugia de mano y miembro superior.
Madrid. Hospital Universitario Fundacion de Alcorcon. Madrid.

Fuertes Lanzuela, Manuel
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital la Fe de Valencia.

Garcia Ramiro, Sebastian
* Consultor senior de COT. Hospital Clinic. Barcelona.

Garreta Catala, lago
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital de Bellvitge. Barcelona

Garzon Marquez, Francisco Miguel

* Médico Adjunto del Servicio de COT. Unidad de Patologia de Columna en el Hospital
Fundacioén Jiménez Diaz, Madrid.

Gastaldi Rodrigo, Pablo
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Clinica Gastaldi. Hospital 9 d'Octubre. Valencia.

Gelber Ghertner, Pablo E.
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Universitario Sant Pau y San-ta Creu.
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Barcelona.

Gonzalez Canas, Lluis
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital de Bellvitge. Barcelona.

Herrero Mediavilla, Daniel
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital de Lliria. Valencia.

Juando Amores, Carlos
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Universitario de Valencia.

Leal Blanquet, Joan
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Parc de Salut Mar. Barcelona.

Leyes Vence, Manuel
* Consultor de cirugia ortopédica. Clinica Cemtro. Madrid.

Llombart Blanco, Rafael
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Arnau de Villanova. Valencia.

Maculé Beneyto, Francisco
* Consultor senior Hospital Clinic. Barcelona

Martinez Giménez, Enrique
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Clinica Vistahermosa. Alicante.

Matas Diaz, Jose Antonio
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Gregorio Marafion. Madrid.

Mayordomo Aranda, Empar
* Médico Especialista en Anatomia Patoldgica .Hospital La Fe de Valencia

Montesinos Berry, Erik
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital de Lausanne, Suiza

Mut Oltra, Tomas

* Médico Adjunto del Servicio de COT.Unidad de Sépticos. Hospital Universi-tario y
Politécnico La Fe. Valencia

Ortego Sanz, Javier
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital de Lliria. Valencia.

Pifera Parrilla, Angel Ramé

* Médico Adjunto del Servicio de COT. Patologia de Columna. Hospital Fun-dacion Jiménez
Diaz. Madrid.

Pérez Aznar, Adolfo
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital General de Elda.

Pérez Garcia, Alberto

* Médico Especialista en Cirugia Plastica y Reparadora. Hospital Universitario y Politécnico
La Fe. Valencia

Popescu, Dragos
* Consultor senior Hospital Clinic. Barcelona

Redin Huarte, Juan Migue
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Arnau de Vilanova y Hospital de Liria.
Valencia.

Ruiz Iban, Miguel Angel
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Ramdn y Cajal. Madrid.

Sanchez Gonzalez, Maria
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.



Sanchez Mariscal, Felisa
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Universitario de Getafe (Ma-drid)

Sangiiesa Nebot, Maria José
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Arnau de Villanova. Valencia.

Sanz Aguilera, Sylvia
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Unidad de Columna en el Hospital Fundacion
Jiménez Diaz, Madrid

Sanz Ruiz, Pablo
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Gregorio Marafion. Madrid.

Schmitt, Julia

* Médico Especialista en Rehabilitacion y Medicina Fisica. Hospital Arnau de Vilanova.
Valencia

Tasias Pitarch, Maria

* Médico Adjunto en la Unidad de enfermedades infecciosas. Area clinica médica. Hospital
Universitario y Politécnico La Fe, Valencia.

Terol Alcaide, Pablo José
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Clinico Universitario de Va-lencia.

Valero Garcia, Adolfo
* Médico Especialista en Anatomia Patoldgica. Hospital Llufs Alcanyis. Xati-va.

Villanueva Martinez, Manuel
* Médico Adjunto del Servicio de COT. Hospital Gregorio Marafion. Madrid.

Sanchez Zarzuela, Victor Manuel

* Médico Adjunto del Servicio de COT. Unidad de tumores. Consorcio Hospi-tal General de
Valencia.
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Estructura y contenido

La estructura del plan de estudios ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la formacion en Cirugia Ortopédica y
Traumatoldgica, conscientes de la relevancia de la actualidad de la formacion'y
comprometidos con la ensefianza de calidad mediante las nuevas tecnologias

educativas.




Estructura y contenido | 17 tec!:

El Experto Universitario en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
de Columna Vertebral, y Tumores e Infecciones del Aparato
Locomotor, contiene el programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado”
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Mddulo 1. Generalidades

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.
1.5.

1.6.
1.7.
1.8.
1.9.

1.10.

1.7

1.12.
1.13.

Madulo 2. Columna vertebral

Aspectos éticos en COT.

Medicina Basada en la Evidencia para la seleccion de tratamiento
en COT.

Banco de huesos.

1.3.1.  Sustitutos ¢seos.

1.3.2.  Conceptos actuales.

Actualizacién en Profilaxis antibiotica en COT.

Tromboprofilaxis en COT.

1.5.1.  Evidencias sobre medidas fisicas.

1.5.2. Nuevos anticoagulantes orales.

Actualizacion en politicas de ahorro de sangre en COT.
Aplicaciones de cultivos celulares en Ortopedia y Traumatologia.
Empleo de BMP en Ortopedia y Traumatologia.

Evidencias clinicas sobre Plasma Rico en Plaquetas en patologia tendinosa y
articular.

Modelo biopsicosocial en Patologia musculoesquelética.
1.10.1. Modelo temor evitacién en dolor musculoesquelético.
Actualizacion en medicion de resultados en COT.

1.11.1. Dolor, discapacidad y calidad de Vida.

Radiologfa Intervencionista en Patologia musculoesquelética.
Conceptos actuales en Neurofisiologia en Cirugia Ortopédica.

Seccion: Golumna cervical

2.1.

2.2.

2.3.
2.3.1.

Hernia discal.

2.1.1.  Microdiscectomia cervical anterior y posterior.
Mielopatia cervical.

2.2.1.  Laminoplastia cervical.
Corporectomia cervical anterior.
Técnicas de reconstruccion.

2.3.2. Osteosintesis.

2.4. Fijacion posterior con tornillos pediculares y en masas laterales.
2.4.1. Artrodesis occipitocervical.

2.5.
2.6.

Prétesis de disco cervical.
Fracturas de la columna cervical.
2.6.1.  Manejo Osteosintesis con tornillo odontoideo.

Seccion: Columna toracolumbar

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.
2.11.
2.12.

2.13.
2.14.

2.15.
2.16.

2.17.
2.18.

2.19.

Fracturas osteopordticas.
2.7.1.  Vertebroplastia.

2.7.2. Cifoplastia.

Hernia discal lumbar y estenosis de canal lumbar.

2.8.1.  Discectomia/liberacion lumbar endoscdpica.

Acceso anterior a la columna toracica mediante Toracoscopia.
Hernia discal lumbar extraforaminal, acceso paravertebral.
Corporectomia toracolumbar por acceso posterior.

Escoliosis.

2.12.1. Correccion de la escoliosis con técnica Coplanar.
Osteotomias de ponte y artrodesis en enfermedad de Scheuermann.
Alteraciones sagitales del la columna Osteotomias de sustraccién pedicular.
2.14.1. Smith Pedersen y Burgos.

Espondilolistesis. Artrodesis lumbar TLIF minimamente invasiva.
Degeneracion discal. Artrodesis lumbar XLIF.

Actualizacion en manejo de tumores vertebrales.
Espondilodiscitis e infecciones vertebrales.

Tratamiento percutaneo de las fracturas vertebrales toracolumbares.

Madulo 3. Infecciones

3.1.
3.2.

Bases del diagndstico de las infecciones del aparato locomotor.
Osteomielitis aguda y cronica.

3.2.1.  Fisiopatologia.

3.2.2.  Clinica.

3.2.3.  Abordaje terapéutico.



3.3.
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Artritis séptica.
3.3.1. Fisiopatologia.
3.3.2. Manejo diagnostico.

3.3. Manejo terapéutico.

3.4.
3.5.

3.6.

Espondilodiscitis e infecciones vertebrales.

Estado actual del abordaje quirdrgico de las infecciones de PTC y
PTR.

Manejo antibidtico del paciente con infeccion osteoarticular.

Una experiencia de formacion

Modulo 4. Tumores del aparato locomotor L’/n/ca, clave y decisiva para

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.
4.7.

Generalidades.

impulsar tu desarrollo profesional”

Diagnostico por la imagen de los tumores.

Tumores benignos y potencialmente agresivos.

Tumores malignos de origen 6seo Yy cartilaginoso.

Lesiones de células redondas.

Bases del tratamiento quirurgico de los tumores del aparato locomotor.
Abordaje diagnostico y terapéutico de las metastasis 0seas.
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Metodologia

Nuestro Experto Universitario en Cirugia Ortopédica y Traumatologia de Columna
Vertebral y Tumores e Infecciones del Aparato Locomotor te ofrece un método
innovador para afianzar tus competencias clinicas basado en el estudio de casos
clinicos y de contenidos de forma ciclica. Este método ha sido el sistema de
aprendizaje mas utilizado por las facultades de medicina mas prestigiosas del mundo y
por publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.




Metodologia | 21 tec/1

Este tipo de ensenanza-aprendizaje fomenta la curiosidad
. y el desarrollo de destrezas, ademas de permitir que el
ake drugs meédico se sienta parte activa del proceso”

{ ] Mar
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Optimal decision
Patient
Values
Ante una determinada situacion, ;qué haria usted? A lo largo de estos meses, el médico
se enfrentara a multiples casos clinicos simulados basados en pacientes reales en

los que deberd investigar, establecer hipdtesis y finalmente, resolver la situacion. Este

método hace que los médicos aprendan mejor ya que aceptan mas responsabilidad y
se acercan a la realidad de su futuro profesional.

Research

Evidence Data

¢Sabia qué este método fue desarrollado en 1912
para los estudiantes de Derecho? El método

del caso consistia en presentarles situaciones
complejas reales para que tomasen decisiones

Segun el Dr Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra

yjustif/casen como resolverlas. En 1924 se algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
establecié como método estandar de ensefianza o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando

en Harvard”

recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.

Se trata de una técnica que desarrolla el espiritu critico y
prepara al médico para la toma de decisiones, la defensa
de argumentos y el contraste de opiniones.
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Segun Reynolds existen cuatro razones fundamentales que avalan
la eficacia del método del caso aplicable a Medicina:

Los médicos desarrollan mejor sus capacidades mentales
evaluando situaciones reales y aplicando conceptos.

Los médicos estaran mejor preparados para el desarrollo de
su actividad profesional.

Las ideas y conceptos se asimilan mejor cuando se analizan
en situaciones que han surgido de la realidad.

Los médicos dedican voluntariamente mas tiempo a trabajar
ya que consideran mas interesante trabajar con casos.
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‘ ‘ El médico aprendera mediante

casos reales y resolucion de
situaciones complejas en entornos
simulados de aprendizaje. Estos
simulacros estan desarrollados

a partir de software de ultima
generacion que permiten facilitar el

N n

aprendizaje inmersivo

..los potenciamos con el mejor método de
enserianza 100 % online: el Relearning...

Nuestra escuela es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina 8 elementos diferentes que
suponen una evolucion con respecto al simple estudio y analisis
de casos.

Relearning Methodology

Competencies
testing
(retesting)

Neurocognitive
context
dependent
learning
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Esta metodologia, a la vanguardia pedagégica mundial, se denomina Relearning.
Nuestra escuela es la primera en habla hispana licenciada para emplear este exitoso
método, habiendo conseguido en 2015 mejorar los niveles de satisfaccion global
(calidad docente, calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) de los
médicos que finalizan los cursos con respecto a los indicadores de la mejor universidad
online en habla hispana.

La puntuacion global que obtiene nuestro
sistema de aprendizaje es de 8.01, con arreglo
a los mas altos estandares internacionales.

En nuestro Experto Universitario en Cirugia Ortopédica y Traumatologia de Columna
Vertebral y Tumores e Infecciones del Aparato Locomotor el aprendizaje no es
proceso lineal, sino que sucede en espiral (aprendemos—desaprendemos (olvidamos)
y reaprendemos); por eso combinamos cada uno de estos elementos de forma
concéntrica.

Con esta metodologia hemos formado a méas de 40.000 médicos con un éxito sin
precedentes, en dreas como la pediatria, la cirugia, las enfermedades infecciosas,
la hepatologia, etc. Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un alumnado
universitario de un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 42 afios.

.. y todo ello con los mejores materiales de aprendizaje a la
vanguardia tecnologica y pedagogica...
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En este experto universitario tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Tras un complejo proceso de produccion, transformamos los mejores contenidos
a formato multimedia de alta calidad pedagogica y audiovisual. Seleccionamos y
ponemos a tu disposicion el mejor temario. Todo lo que necesitas para conocer en
profundidad una disciplina, de la A a la Z. Lecciones redactadas y escogidas por
especialistas en cada una de las disciplinas.

\V4

Técnicas quirdrgicas y procedimientos clinicos en video

Te acercamos a las técnicas mas novedosas, a los ultimos avances cientificos, al
primer plano de la actualidad médica. Todo esto, en primera persona, con el maximo
rigor, explicado y detallado para tu asimilacion y comprension. Y o mejor, puedes verlos
las veces que quieras.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento. Este sistema exclusivo de formacion para la presentacién de
contenidos multimedia fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales..., en nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu formacion.

RIS
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Anadlisis de casos elaborados y guiados por expertos

A través de las narrativas de profesionales expertos se puede adquirir un elevado
grado de comprension de las situaciones problematicas mas frecuentes. La practica
asistencial del profesional no es ajena al contexto en el que se produce. Si queremos

capacitarnos para la mejora de nuestra practica profesional, esta formacién debera
situarse dentro del contexto en el que se produce.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periddicamente tu conocimiento a lo largo de este programa
mediante actividades y ejercicios evaluativos.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles

Guias rapidas de actuacion

Una de las funciones mas importantes de nuestro equipo es seleccionar aquellos
contenidos considerados como imprescindibles y presentarlos en forma de
fichas o guias répidas de actuacion para facilitar su comprension.

LK)
K\
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El Experto Universitario en Cirugia Ortopédica y Traumatologia de Columna Vertebral
y Tumores e Infecciones del Aparato Locomotor le garantiza, ademas de la formacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo universitario de Experto Universitario

expedido por la TECH - Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito esta formacion y recibe tu titulacion
universitaria sin desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Cirugia Ortopédica y Traumatologia de Columna
Vertebral y Tumores e Infecciones del Aparato Locomotor contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de las evaluaciones por parte del alumno, éste recibira por correo
postal con acuse de recibo su correspondiente Titulo de Experto Universitario emitido
por la TECH - Universidad Tecnoldgica.

El titulo expedido por la TECH - Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que
haya obtenido en el Experto, y redne los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Cirugia Ortopédica y Traumatologia de Columna
Vertebral y Tumores e Infecciones del Aparato Locomotor

N° Horas Oficiales: 450

[}
tecn universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

e, condocumento de identificacionn®_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en
Cirugia Ortopédica y Traumatologia de Columna Vertebral y Tumores e Infecciones del
Aparato Locomotor

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

Dr. Pedro Navarro lllana Mtra.Tere Guevara Navarro
Rector Secretaria General

A 17 de junio de 2020

cédigo Unico TECH: AFWOR23S  techtitute.com/titulos
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Experto Universitario

Cirugia Ortopédica y
Traumatologia de Columna
Vertebral y Tumores e
Infecciones del Aparato
Locomotor

Modalidad: Online

Duracion: 6 meses

Titulacién: TECH - Universidad Tecnoldgica
Horas lectivas: 450 h.
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Experto Universitario

Cirugia Ortopedica y Traumatologia
de Columna Vertebral y Tumores e
Infecciones del Aparato Locomotor
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