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Presentacion

Cuidar la piel de los pacientes es una de las competencias de enfermeria que encuentra en
las plantas medicinales y su uso, desde el aval cientifico, un recurso de inestimable valor.
Para poder aplicarla con seguridad necesitas el conocimiento profundo de sus utilidades y
usos En este completo curso podras adquirir todos estos aprendizajes de manera sencilla'y
rapida.

Este diplomado contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado.
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Un planteamiento de gran interés para el profesional
de enfermeria, en un curso de alto nivel profesional”
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En la actualidad existe una base cientifica que apoya la eficacia de muchos productos Este Diplomado en Fitoterapia Dermatoldgica contiene el programa cientifico
fitoterapicos para determinadas indicaciones. El lugar que debe ocupar la fitoterapia en mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas del
terapéutica debe ser aquél para el cual ha demostrado su utilidad y seguridad. diplomado son:

La eficacia se consigue sélo con el uso adecuado de los preparados fitoterapicos, tanto ~ + Ultima tecnologia en software de ensefianza online.

en lo que se refiere a las indicaciones como a la forma de administracion. + Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos y esquematicos

Este programa ofrece una vision actual de la Fitoterapia y su aplicacion en el de facil asimilacion y comprension.

ambito sanitario, incluyendo las Ultimas aportaciones y avances, Los contenidos + Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo.
estan garantizados por el profesorado que interviene en el Curso, ya que de una + Sistemas de video interactivo de tltima generacion.
forma u otra todos ejercen en el campo de la fitoterapia o estan relacionados con « Ensefianza apoyada en la telepractica.

ella. Asi, el estudiante aprendera basandose en la experiencia de los docentes y
experimentara la medicina basada en la evidencia, lo que redunda en la formacion
del alumno para que sea mas eficaz y precisa. Teniendo en cuenta que, por una

+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente.

+ Aprendizaje autoregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones.

parte los diferentes programas formativos universitarios adolecen en general de una + Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje.

profunda y continuamente actualizada formacion en Fitoterapia, y por otra parte que + Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion y
las tendencias sanitarias actuales se inclinan al uso de remedios naturales seguros conocimiento.

y eficaces, es necesario poder ofrecer al estudiante la posibilidad de ampliar sus + Comunicacion con el docente y trabajos de reflexién individual.

conocimientos y habilidades terapéuticas con una mayor especializacion en el uso de
las plantas medicinales, desde la vertiente profesional y académica necesaria para
afrontar de manera adecuada su futuro en este campo.

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion a
internet.

+ Bancos de documentacién complementaria disponible permanentemente, incluso
después del curso

Ponte al dia en todas las novedades
que el campo de la fitoterapia ha
desarrollado en los ultimos tiempos
con la eficacia del mejor Curso online
en este campo, del mercado docente”



Este diplomado completo creado con

los mejores sistemas de aprendizaje del
momento, que te impulsara hasta un nivel
de competitividad mucho mayor”

Nuestro personal docente esté integrado por profesionales de la medicina, especialistas
en activo. De esta manera nos aseguramos de ofrecerte el objetivo de actualizacion
formativa que pretendemos. Un cuadro multidisciplinar de médicos formados y
experimentados en diferentes entornos, que desarrollaran los conocimientos teoricos,
de manera eficiente, pero, sobre todo, pondran al servicio del curso los conocimientos
practicos derivados de su propia experiencia: una de las cualidades diferenciales de
esta formacion.

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del disefio metodoldgico de
este curso. Elaborado por un equipo multidisciplinario de cursos en e-learning integra
los ultimos avances en tecnologia educativa. De esta manera, podras estudiar con un
elenco de herramientas multimedia cémodas y versatiles que te daran la operatividad
gue necesitas en tu formacion.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas: un
planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente practico.
Para conseguirlo de forma remota, usaremos la telepractica: con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo, y el learning from an expert podras adquirir los
conocimientos como si estuvieses enfrentandote al supuesto que estds aprendiendo
en ese momento. Un concepto que te permitira integrar y fijar el aprendizaje de una
manera mas realista y permanente.
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Con un diserio metodoldgico que se apoya

en técnicas de ensefianza contrastadas por
su eficacia, este Curso te llevara a través de
diferentes abordajes docentes para permitirte
aprender de forma dinamica y eficaz

Incluye casos clinicos para acercar al
maximo el desarrollo del programa a la
realidad de la atencion en salud.
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Objetivos

Este Curso te permitira definir los limites del uso de la fitoterapia para poder realizar su
manejo con seguridad ante el paciente, de modo que te permita tomar las decisiones
oportunas para utilizarla de modo preventivo y terapéutico
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Con un objetivo centrado en la practica, este curso
te permitira actuar con la solvencia de un experto
en el manejo de los recursos de la fitoterapia”
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Objetivos Generales

*

Definir los limites terapéuticos de la fitoterapia e identificar los casos en que puede ser
utilizada con seguridad.

*

Describir la utilizacion de la fitoterapia orientada a la satisfaccion de las necesidades,
derivadas de los problemas de salud del paciente y a la prevencion de complicaciones,
garantizando una practica segura y de calidad.

*

Resolver casos relacionados con el ambito de la fitoterapia.

*

Explicar el uso y la indicacion de los productos sanitarios, complementos alimenticios y/o
medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados

*

Aplicar los conocimientos tedricos en la praxis diaria

Objetivos Especificos

*

Describir los tratamientos fitoterapicos y los limites terapéuticos en las afecciones de la
piel.

*

Describir los tratamientos fitoterapicos y los limites terapéuticos en las afecciones del
cuero cabelludo.

*

Explicar la relacion entre cosmética y fitoterapia y su aplicacion.

*

Definir los limites terapéuticos de la aromaterapia, su aplicacion y riesgos asociados.

*

Explicar la actividad de las plantas medicinales sobre el sistema inmune y su posible
aplicacion en determinadas patologias relacionadas con el sistema inmunitario.

*

Definir la aplicacion de la fitoterapia en las patologias de los 6rganos de los sentidos
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Aprovecha la oportunidad y da el paso para
ponerte al dia en las ultimas novedades en
Fitoterapia Dermatoldgica.
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Direccion del curso

Dentro del concepto de calidad total de nuestro curso, tenemos el orgullo de poner

a tu disposicion un cuadro docente de altisimo nivel, escogido por su contrastada
experiencia. Profesionales de diferentes areas y competencias que componen un
elenco multidisciplinar completo. Una oportunidad Unica de aprender de los mejores.




Direccion del curso [13 tec/:

Con la experiencia directa de profesionales del
sector que te ensenaran a traves de un aprendizaje
contextual y realista”
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Direccion

Direccion

Dra. Martinez Solis, Isabel

Licenciada en Farmacia
Doctora en Farmacia (PhD)
Profesora del departamento de farmacia de la Universidad CEU Cardenal Herrera

Coordinadora de un equipo de investigacion multidisciplinar e interuniversitario de control de calidad de plantas medicinales y
toxicas y alimentos vegetales; y estudio de las sustancias psicoantivas (drogas) que se consumen en lugares de ocio, y de la linea
de toxi-epidemiologia que forma parte del Observatorio de Drogodependencias de la Comunidad Valenciana (Conselleria de Sanitat)

Mas de 30 publicaciones de investigacion en revistas nacionales e internacionales y capitulos de libro, asi como comunicaciones a
congresos nacionales e internacionales (mas de 70 comunicaciones)

Ha desempefiado cargos como adjunta al vicerrectorado de Ordenacion Académica y Profesorado, secretaria del departamento de
Fisiologia, Farmacologia y Toxicologia, coordinadora del Programa de Doctorado de “Ciencias de la Salud” (RD 1393) y del Programa
de Doctorado de Ciencias de la Salud (RD 778)

Dra. Castillo Garcia, Encarnacion

*

*

*

*

Licenciada en Farmacia, premio extraordinario de licenciatura
Doctora en Ciencias Quimicas (PhD)
Doctora en Farmacia (PhD)

Profesora Agregada del Departamento de Farmacia en la Universidad Cardemal Herrera CEU, de la asignatura de Farmacognosia en
la titulacion de Farmacia y Farmacologia en los grados de Enfermeria y Medicina

Directora de diversas tesis doctorales
Investigador principal en proyectos de investigacion competitivos a nivel nacional

Ha publicado numerosos articulos en revistas cientificas especializadas en su area de conocimiento, la mayoria internacionales,
indexadas en el JCR

Editora del libro Manual de fitoterapia de |a editorial Elsevier-Masson y coautora de capitulos en el libro “Manual de Farmacologia.
Guia para el uso racional del medicamento’ de la Editorial Elsevier
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Profesores

Catala, Pedro
+ Doctor en Farmacia, cosmetologo

+ Fundador de Twelve Beauty.

Castillo, Encarna
+ Licenciada en Farmacia.

+ Doctora en Ciencias Quimicas (PhD).
+ Doctora en Farmacia (PhD).

+ Profesora Agregada del Departamento de Farmacia en la Universidad Cardemal Herrera
CEU, de la asignatura de Farmacognosia en la titulacion de Farmacia y Farmacologia en
los grados de Enfermeria y Medicina.

+ Directora de diversas tesis doctorales.

Izquierdo, Rosa
+ Licenciada en Farmacia

Sanahuja Santafé, M* Amparo
+ Doctora por la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Universidad CEU Cardenal Herrera



04
Estructura y contenido

Los contenidos de este curso han sido desarrollados por los diferentes docentes con
una finalidad clara: conseguir que nuestro alumnado adquiera todas y cada una de las
habilidades necesarias para convertirse en verdaderos expertos en esta materia.
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Una formacion de alto nivel cientifico creada para
proporcionarte la capacidad de intervencion segura
en fitoterapia que tu praxis necesita”
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1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

Fitoterapia para enfermedades infecciosas de la piel.

Fitoterapia para enfermedades alérgicas de la piel.

Cosmeética y fitoterapia.

Fitoterapia en enfermedades autoinmunes de la piel: vitiligo y psoriasis.
Fitoterapia para alteraciones del cuero cabelludo.
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Un completisimo programa docente,
estructurado en unidades didacticas
muy bien desarrolladas, orientadas a un
aprendizaje de alto impacto formativo”
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Metodologia

Nuestro Diplomado en Fitoterapia Dermatoldgica te ofrece un método innovador
para aflanzar tus competencias clinicas basado en el estudio de casos clinicos

y de contenidos de forma ciclica. Este método ha sido el sistema de aprendizaje
mas utilizado por las facultades de enfermeria mas prestigiosas del mundo y por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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» @ @ Este tipo de ensefanza-aprendizaje fomenta

la curiosidad y el desarrollo de destrezas,
ademas de permitir que el profesional de
enfermeria se sienta parte activa del proceso”
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Optimal decision
Patient
Values

Ante una determinada situacion, ;qué harfa usted? A lo largo de estas semanas, el
profesional de enfermeria se enfrentara a multiples casos clinicos simulados basados
en pacientes reales en los que deberd investigar, establecer hipdtesis y finalmente,
resolver la situacion. Este método hace que los profesionales de enfermeria aprendan
mejor ya que aceptan mas responsabilidad y se acercan a la realidad de su futuro
profesional.

Research

Evidence Data

¢Sabia qué este método fue desarrollado en 1912
para los estudiantes de Derecho? El método

del caso consistia en presentarles situaciones
comp/ejas reales para que tomasen decisiones Seguin el Dr Gérvas, el caso clinico es la presentacién comentada de un paciente, o

UStifi , Iver] Fn 1924 grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
yJustficasen como resoiverias. tn o€ algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad o

establecio como método estandar de ensefanza rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando recrear
en Harvard” los condicionantes reales en la practica profesional del profesional de enfermeria.

Se trata de una técnica que desarrolla el espiritu
critico y prepara al profesional de enfermeria
para la toma de decisiones, la defensa de
argumentos y el contraste de opiniones.
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Segun Reynolds existen cuatro razones fundamentales que avalan
la eficacia del método del caso aplicable a Enfermeria:

Los profesionales de enfermeria desarrollan mejor sus
capacidades mentales evaluando situaciones reales y
aplicando conceptos.

Los profesionales de enfermeria estaran mejor preparados
para el desarrollo de su actividad profesional.

Las ideas y conceptos se asimilan mejor cuando se analizan
en situaciones que han surgido de la realidad.

Los profesionales de enfermeria dedican voluntariamente mas
tiempo a trabajar ya que consideran mas interesante trabajar
con casos.




tecn 24| Metodologia

‘ ‘ El profesional de enfermeria

aprendera mediante casos reales
y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados
de aprendizaje. Estos simulacros
estan desarrollados a partir de
software de ultima generacion que
permiten facilitar el aprendizaje
inmersivo”

..los potenciamos con el mejor método de
enserianza 100 % online: el Relearning...

Nuestra escuela es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina 8 elementos diferentes que
suponen una evolucion con respecto al simple estudio y analisis
de casos.

Relearning Methodology

Competencies
testing
(retesting)

Neurocognitive
context
dependent
learning
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Esta metodologia, a la vanguardia pedagégica mundial, se denomina Relearning.
Nuestra escuela es la primera en habla hispana licenciada para emplear este exitoso
método, habiendo conseguido en 2015 mejorar los niveles de satisfaccion global
(calidad docente, calidad de los materiales, estructura del diplomado, objetivos...) de los
profesionales de enfermeria que finalizan los cursos con respecto a los indicadores de
la mejor universidad online en habla hispana.

La puntuacion global que obtiene nuestro
sistema de aprendizaje es de 8.01, de acuerdo
a los mas altos estandares internacionales.

En nuestro Diplomado en Fitoterapia Dermatoldgica el aprendizaje no es proceso
lineal, sino que sucede en espiral (aprendemos—desaprendemos (olvidamos) y
reaprendemos); por eso combinamos cada uno de estos elementos de forma
concéntrica.

Con esta metodologia hemos formado a mas de 40.000 profesionales de enfermeria

con un éxito sin precedentes, en dreas como la pediatria, la cirugia, las enfermedades
infecciosas, la hepatologia, etc. Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un
alumnado universitario de un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 42 afios.

.. y todo ello con los mejores materiales de
aprendizaje a la vanguardia tecnoldgica y
pedagogica...
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En este Diplomado tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

>

Tras un complejo proceso de produccion, transformamos los mejores contenidos
a formato multimedia de alta calidad pedagogica y audiovisual. Seleccionamos y
ponemos a tu disposicion el mejor temario. Todo lo que necesitas para conocer en
profundidad una disciplina, de la A a la Z. Lecciones redactadas y escogidas por
especialistas en cada una de las disciplinas.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos clinicos en video

Te acercamos a las técnicas mas novedosas, a los ultimos avances cientificos, al
primer plano de la actualidad enfermera. Todo esto, en primera persona, con el maximo
rigor, explicado y detallado para tu asimilacion y comprension. Y o mejor, puedes verlos
las veces que quieras.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento. Este sistema exclusivo de formacion para la presentacién de
contenidos multimedia fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales..., en nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu formacion.

RIS
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Anadlisis de casos elaborados y guiados por expertos

A través de las narrativas de profesionales expertos se puede adquirir un elevado
grado de comprension de las situaciones problematicas mas frecuentes. La practica
asistencial del profesional no es ajena al contexto en el que se produce. Si queremos

capacitarnos para la mejora de nuestra practica profesional, esta formacién debera
situarse dentro del contexto en el que se produce.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periddicamente tu conocimiento a lo largo de este programa
mediante actividades y ejercicios evaluativos.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles

Guias rapidas de actuacion

Una de las funciones mas importantes de nuestro equipo es seleccionar aquellos
contenidos considerados como imprescindibles y presentarlos en forma de
fichas o guias répidas de actuacion para facilitar su comprension.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en Fitoterapia Dermatoldgica le garantiza, ademas de la formacion mas
rigurosa y actualizada, el acceso a una Constancia de diplomado expedido por la TECH -
Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito esta formacion y recibe tu diploma sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Fitoterapia Dermatoldgica contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de las evaluaciones por parte del alumno, éste recibira por correo
postal con acuse de recibo la Constancia emitido por TECH - Universidad Tecnoldgica.

Diploma: Diplomado en Fitoterapia Dermatoldgica
N° Horas: 100

[}
tec universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

e, condocumento de identificaciéonn°_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Fitoterapia Dermatolégica

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 100 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Dr. Pedro Navarro lllana Mtra.Tere Guevara Navarro
Rector Secretaria General

cédigo Unico TECH: AFWOR23S  techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién con un coste afiadido de 140€ mas gastos de envio del titulo apostillado.
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